OPIS TECHNICZNY

PROJEKTU KONSTRUKCYJNEGO ADAPTACJI BUDYNKU POKOSZAROWEGO NA
BIURO ZWI4ZKU GMIN REGIONU OSTRODZKO-IZAWSKIEGO
"CZYSTE SRODOWISKO",
OSTRODA, ul. S. CZARNIECKIEGO 28, DZ. NR 154/3, OBR. 8

1. Dane og6lne
1.1. Podstawa opracowania:
Podstawa merytoryczna sa:
- Opinia Techniczna wykonana przez mgr inz. Bogdana Jasko dotyczaca ww.
obiektu wykonana w 2016 roku
- Projekt budowlany
- inwentaryzacja obiektu oraz wyniki ogledzin elementéw konstrukcji budynku
- dokumentacja szczatkowa obiektu
- normy i literatura zwigzana

1.2. Przedmiot i cel opracowania
Przedmiotem opracowania jest budynek pokoszarowy przy ul. Stefana Czarnieckiego 28
na dziatce oznaczonej nr 154/3, obreb 8, w Ostrodzie.
Celem opracowania jest podanie wszystkich niezbednych elementéw zwigzanych z
wykonanie projektu adaptacji budynku pokoszarowego na biuro Zwigzku Gmin
Regionu Ostrodzko- Itawskiego "Czyste Srodowisko".

1.3. Materialy wykorzystane w opracowaniu
W opracowaniu wykorzystano ponizsze materiaty i literature:
—  Wazmacnianie konstrukcji budowlanych, autorzy E. Mastowski, D. Spizewska,
wydawnictwo Arkady 2000 r.,
— normy budowlane i literatura zwigzana,
— informacje uzyskane z Internetu, od przedstawicieli firm, producentéw
materiatdw, technologii zwigzanych z niniejszym opracowaniem.

2. Opis stanu istniejacego
2.1. Lokalizacja obiektu

Adaptowany budynek usytuowany jest przy ulicy S. Czarneckiego 28 w Ostrédzie.
Teren wokoét budynku jest w petni zagospodarowany, uzbrojony w niezbedna infrastrukture
miejska.
2.2. Opis ogolny obiektu, stan istniejacy

Istniejagcy budynek to obiekt pokoszarowy zrealizowany w technologii tradycyjnej, w
rzucie prostokatny, o 3 kondygnacjach nadziemnych, z poddaszem uzytkowym i strychem,
podpiwniczony. Dach na budynku czterospadowy, o konstrukcji drewnianej, kryty dachéwka
ceramiczna na peinym deskowaniu. Sciany w budynku wykonano jednowarstwowe z cegty
ceramicznej petnej. Stropy kondygnacji nadziemnych wykonano drewniane, nad piwnicami
zelbetowy. Komunikacje wewnatrz budynku speinia jedna klatka schodowa.

W budynku istnieje stara instalacja wewnetrzna.

Dziatka na ktdrej zlokalizowano obiekt jest uzbrojona, a budynek posiada przytacze
wodociggowe, kanalizacji sanitarnej oraz deszczowej, centralnego ogrzewania, gazowe,
elektryczne i telekomunikacyjne.

Ogolny stan techniczny obiektu dos¢ dobry (brak widocznych spekan, ktore swiadczytyby
0 przeciazeniu konstrukcji nosnej obiektu).
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3. Opis projektowanych gtéwnych robét budowlanych

3.1 Przewidywane zmiany budowlane zwiazane adaptacja, z remontem i przebudowa.
Przewiduje sie 0golny remont budynku, docieplenie scian, pofaci dachowej, wykucie

dodatkowych otworow drzwiowych i okiennych, dodatkowy ruszt pod Centrale wentylacyjne,

dostosowanie szkieletu nosnego stropodachu do obecnie obowiazujacych norm obciazen.

3.2. Stropodach

Dach budynku zostat niedawno odremontowany. Istniejace dachdwki zostaty przetozone,
a zniszczone zostaty uzupetnione nowymi, dotozono papg (brak izolacji termicznej). Poniewaz
dla cz¢s¢ elementdw przekroczone sg stany granicznej nosnosci projektuje sie dodatkowe belKi
jak Kkleszcze, dodatkowe podpory dla kraweznic, dodatkowe stupki. Rozktad elementow
dodatkowych wg rysunkéw montazowych. Wymagane jest odkrycie wszystkich elementéw
konstrukcji dachowej celem sprawdzenia ich stanu technicznego i wykonania ewentualnych
wzmochien. Dodatkowe taczniki dla potaczen drewnianych zastosowac tylko ze stali
ocynkowanej.

Wszystkie elementy drewniane winne by¢ klasy min C27, nasaczone srodkami ochrony
biologicznej.

3.3. Stropy

Stan techniczny stropéw drewnianych i zelbetowych jest dobry. Poniewaz nie przewiduje
sie dla nich zwiekszonego obcigzenia (dla budynkdw koszarowych obcigzenie zmienne byto na
poziomie 3,0 kN/m?, obecna dla pomieszczen biurowych przyjeto 2,0 kN.m?) stropy nie
wzmacnia sie. Po rozbiodrce istniejgcych warstw projektuje sie nowe (patrz projekt
architektoniczny).Przed utozeniem nowych warstw na stropie nalezy dokona¢ przegladu stanu
technicznego dla wszystkich belek stropowych ze zwr6ceniem uwagi na miejsca oparcia belki
na murze, istnieniu przektadek izolacyjnych na styku drewno-mur, oparcia stupéw na belkach,
wymianach, ktorych przekrdj nie moze by¢ mniejszy niz 22/25 cm. Elementy drewniane
wbudowywac z drewna klasy min C27, faczniki stalowe winne by¢ ocynkowane.

3.4. Belki nadprozowe nad nowoprojektowanymi otworami w scianach

Nad nowoprojektowanymi otworami przyjeto osadzi¢ belki stalowe po min. 2 1100 dla
sciany gr. 38 cm, 31100 dla $ciany 51 cm, scalone srubami M10 co max. 0,30m i dotem
ptaskownikami 30x4 co 0,30m. Min. oparcie belek na scianach 0,20m. Ww. belki zabezpieczy¢
farbami antykorozyjnymi, oszpatdowac, owina¢ siatka cieto-ciggniona i otynkowac.

3.5. Wewnetrzny ruszt pod Centrale wentylacyjne zlokalizowany na strychu
Projektuje si¢ na strychu nad scianami klatki schodowej zlokalizowa¢ 2 Centrale
Wentylacyjne o wadze 350,0 kG i 465,0 kG. Ww. urzadzenia przyjeto ustawi¢ na stalowych
belkach 1120 opartych na podhuiznych scianach nosnych z czgscia wspornikowsa Ly, = 0,80m,

belki w rozstawie co max 0,70m.

Stopki ww. rusztu mocowac w istniejacych scianach za pomoca wklejanych kotew
stalowych.

Elementy sktadowe ww. rusztu scali¢ na miejscu wbudowania za pomoca spawania,
spoiny gr. 4 mm na petna dtugos¢ styku elementow. Uwaga: - przed wykonaniem ww. prac
spawalniczych zabezpieczyc¢ istniejace elementy drewniane przed zaprdszeniem ognia !

Powierzchnie zewnetrzne stalowego rusztu pokry¢ farbami antykorozyjnymi.

Migdzy elementy nosne Central a ruszt stalowy zastosowac przektadki antywibracyjne z
np. mikrogumy
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3.6. Wzmocnienie istniejgcej plyty schodowej
Istniejagce schody nadziemia to schody policzkowe drewniane. Ww. schody "oklada si¢
ptytami ppoz. (patrz projekt architektury). Wzmocnienie ptyty to dodatkowa belka
zlokalizowana w $rodku stopni, rownolegta do belek policzkowych o przekroju min 12/16,0 cm
mocowana do belek spocznikowych i podestowych za pomocg typowych tacznikdw stalowych
ocynkowanych. Alternatywnie mozna wzmocnic¢ belki policzkowe naktadka boczng o przekroju
min. 4/16cm, drewno klasy min. C27, taczniki M12 co 33,cm + pierscienie obustronnie z¢bate.
Uwaga:
- od spodu schodéw wykona¢ odcigzenie eliminujac wyprawke na brzegach, a po osadzeniu
belki wzmacniajacej wykona¢ podsufitke ppoz.
- elementy drewniane wbudowywa¢ z drewna klasy min C27, faczniki stalowe winne by¢
ocynkowane.

3.7. Zewnetrzne schody i podjazdy

Projektuje si¢ wylanie na gruncie ptyty betonowej z betonu min C25/30, gr.12,0 cm,
zbrojonej dotem siatka z pretow #8 co 15,0x15,0 cm, pod ptyta 10,0 cm warstwa chudego
betonu C8/10, min 30 cm warstwa zaggszczonego piasku, gigbiej podtoze istniejace.

Przy chodnikach przy budynku przyjeto wylanie scian fundamentowych gr. 20,0 cm, z
betonu min C25/30, ze zbrojeniem przypowierzchniowym siatkami #8 co 15,0x15,0. Ww.
sciana "utwierdzona w gruncie na gtebokos¢ min 1,20m i gora "zakotwiona w zelbetowej ptycie
posadzki "na gruncie"

4. 1zolacje
Izolacje termiczne scian, stropodachu wykonaé¢ wg projektu architektonicznego

5. Technologia prowadzenia prac rozbiorkowych, remontowych, nowoprojektowanych
G1owne prace budowlane na niniejszym obiekcie to:

- rozbidrka istniejacej potaci, wzmocnienie czesci belek nosnych stropodachu

- rozbidrki scianek dziatowych, wykonanie nowych, odtworzenie istniejacych

- rozbidrka czesci warstw podtogowych, wzmocnienie (sprawdzenie) belek stropowych,
odtworzenie ww. warstw

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

- przebudowa, remonty istniejacych wewnetrznych instalacji

5.1 Czynnosci wstepne, poprzedzajace remonty

Przed rozpoczeciem robot nalezy teren, budynek odpowiednio wygrodzi¢ tak by
uniemozliwi¢ wstep 0sob postronnych, rozmiesci¢ tablice informacyjne i ostrzegawcze (tablice
z napisem ,,Roboty wyburzeniowe — wstep surowo wzbroniony”), na remontowanej czgsci
wszelkie instalacje nalezy odtaczy¢ od sieci miejskich (odiaczenia te moga by¢ dokonane
tylko przez wykwalifikowanych i uprawnionych pracownikéw, a fakt odtaczenia kazdej z
instalacji potwierdzi¢ wpisem do Dziennika Rozbiorki oraz odr¢bnym protokotem).

5.2. Strefy bezpieczenstwa

Bezposrednio wokot budynku oznaczyé¢ strefe bezpieczenstwa szerokosci 3 m,
0znaczona tasmg ostrzegawcza w kazdym kolejnym dniu roboczym.

Na ogrodzeniu nalezy rozwiesi¢ tablice informujace o terenie niebezpiecznymi
zakazie wstepu 0séb nieupowaznionych.

5.3. Ogblne zasady prowadzenia rozbiérki
Rozbiorki poszczegdlnych elementdw obiektu przyjeto metoda reczna z uzyciem narzedzi
pneumatycznych oraz mechaniczng, z zastosowaniem specjalistycznych urzadzen.

3
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Prace nalezy realizowa¢ pod nadzorem o0séb uprawnionych. Po przeprowadzonej
rozbidrce nalezy uporzadkowac pomieszczenia, przylegty teren.

5.4. Opis sposobu rozbidrki elementéw konstrukcyjnych.
5.4.1. Rozbidorka urzadzen i instalacji

Warunkiem rozpoczecia prac rozbiérkowo-remontowych jest odigczenie wszystkich
instalacji zlokalizowanych na remontowanym fragmencie poddasza na dachu. i potwierdzenie
tego faktu wpisem do Dziennika Budowy.

5.4.2. Rozbiorka okien

Skrzydta okienne i drzwiowe nalezy zdemontowac i usuna¢ poza rozbierany obiekt.
Oscieznice rozebra¢ w trakcie rozbiorki scian. Dach po ww. pracach nalezy odpowiednio
uzupetnic.

5.4.3. Uporzadkowanie terenu

Po zakonczeniu wszystkich prac remontowych zgromadzone na przyobiektowych
placach sktadowych odpady nalezy wywiez¢ na sktadowiska odpaddw. Nastepnie usunaé tym-
czasowe elementy wyposazenia placu budowy, powierzchnig¢ terenu zniwelowac.

5.5. Bezpieczenstwo robd4t
Prace realizowa¢ z uwzglednieniem ponizszych zasad :
- wszelkie prace budowlane prowadzi¢c pod nadzorem o0s6b uprawnionych,
przestrzegajac obowigzujace przepisy BHP
- rozbidrke poszczegdlnych elementow powinni prowadzi¢ robotnicy odpowiedniej
specjalnosci
- wszyscy pracownicy zatrudnieni przy rozbidrce powinni by¢ zaznajomieni z
zakresem prac
- harmonogram prac, zakres rozbidérek powinien by¢ wywieszony w miejscu
dostepnym dla wszystkich pracownikdw przez caty czas trwania robot
- pracownicy zatrudnieni przy rozbiorce muszg by¢ wyposazeni w odpowiednig
odziez ochronng
- przy rozbiorce nalezy uwzglednia¢ warunki atmosferyczne panujace w danym
dniu (podczas opadow deszczu, $niegu i wiatru o predkosci ponad 10 m/s nie
wolno prowadzi¢ robot na scianach i innych wysokich konstrukcjach)
- zabrania si¢ podczas prac rozbiorkowych przebywania ludzi na i pod demontowanymi
elementami.
- zabronione jest skladowanie wickszej ilosci rozbieranych i nowowbudowywanych
elementow na istniejacym stropie ponad wielkos¢ 120 0 kG/m?
Do prowadzenia robét rozbidrkowych nalezy stosowaé wytacznie materiaty i urzadzenia
posiadajace wymagane prawem atesty lub aprobaty techniczne dopuszczajace do
stosowania w budownictwie.
W trakcie robot dokonywac biezacej oceny stanu poszczegélnych elementow i w miare
potrzeb wykona¢ niezbedne zabezpieczenia lub wzmocnienia konstrukcji.

5.6. Sposob zagospodarowania odpadéw
W wyniku prac remontowo-rozbiérkowych na niniejszym obiekcie powstang nastepujace
rodzaje odpadow:
- zmieszane odpady z gruzu ceglanego, odpadowych materiatdw ceramicznych i
elementéw wyposazenia (kod 17 01 07), drewno (kod 17 02 01), ztom (kod 17 04 05)
Materiat rozbidérkowy fadowaé bezposrednio do kontenerow na gruz podstawionych
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na terenie placu rozbidrki. Osobny kontener przeznaczy¢ na wyposazenie wnetrza i
elementy drewniane.

Elementy drewniane porazone biologicznie, przegnite nalezy zniszczy¢ z zachowa-
niem wszelkich $rodkow ostroznosci poprzez spalenie. Gruz szklany wywiez¢ na
Skfadowisko Odpaddéw. Ztom wywiez¢ na Sktadowisko Ztomu.

Wykonawca robot jest zobowigzany do uzyskania pisemnego potwierdzenia
przyjecia odpaddw przez Sktadowisko.

6. Informacja do planu BIOZ

Przed przystapieniem do realizacji prac rozbiorkowych Wykonawca zobowigzany
jest do spetnienia nastepujacych warunkow:

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w
sprawie szczegbtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz szczeg6lowego zakresu rodzajéw robdt  budowlanych, stwarzajacych
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151, poz. 1256 ) wymagane
jest opracowanie Planu BIOZ.

Przy pracach remontowych i rozbiérkowych na rozpatrywanym obiekcie moga wystapi¢
nastepujace zagrozenia:

- urazy zwigzane z upadkiem przedmiotéw z wysokosci (upuszczenia narzedzi lub
materialow przez pracownikow)

- urazy wywotlane uderzeniami lub przygnieceniami przez przemieszczane podczas
transportu elementy konstrukcyjne

- kaleczenia przez narzedzia do rozbiérki oraz ostre i sterczace fragmenty
elementow konstrukcyjnych i wykonczeniowych

- urazy przy recznym transporcie (przemieszczanie, dzwiganie materiatow)

- urazy w wyniku potknig¢, poslizgnig¢

W celu zapewnienia nalezytego bezpieczenstwa w strefach szczegdlnego
zagrozenia i ich bezposrednim sasiedztwie kierownik budowy powinien:

- opracowac i wdrozy¢ plan BIOZ oraz procedury BHP na terenie obiektu

- dla kazdego rodzaju roboOt opracowaé szacunek ryzyka i dostosowaé do tego
metody bezpiecznego ich wykonania

- poinformowa¢ pracownikow o wymaganym sposobie prowadzonych robot tak by
zachowane byto ich bezpieczenstwo

- zaplanowa¢ harmonogram wykonywania poszczegoOlnych robot tak, by mozliwe
bylo ich wykonanie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

- zaplanowac roboty tak, by prace budowlane poszczegdéinych brygad roboczych nie
stwarzaly wzajemnych zagrozen

- prowadzi¢ staty nadzér i kontrole sposobu prowadzenia prac budowlanych

- nadzorowa¢, by na teren prac budowlanych wstgp miaty  wylacznie osoby
upowaznione

- nadzorowaé¢ czy wszyscy pracownicy posiadaja odziez robocza oraz wyposazenie
stosowne do wykonywanej pracy i zwigzanych z tym zagrozen

- posiada¢ wykazy osob, ktore uczestniczyty w szkoleniu BHP wraz z jego data

- prowadzi¢ zapisy wszystkich sytuacji, w ktorych wystapity naruszenia
bezpieczenstwa pracownikdw

- dopilnowa¢ by montaz 1 demontaz rusztowan prowadzony byt przez
przeszkolonych, wykwalifikowanych pracownikdw

- prowadzi¢ kontrolg stanu rusztowan, a protokoty z kontroli przechowywaé w
miejscu rozbiorki



7. Uwagi technologiczne

Analizg niniejszego opracowania mozna przeprowadzac tacznie z projektami

architektonicznymi, technologicznymi, dokumentacja geologiczna i innymi zwigzanymi (patrz
Opinie Techniczne). Wszelkie prace budowlane nalezy wykonywa¢ zgodnie z zasadami BHP,
sztukg budowlang obowigzujacymi w Polsce normami budowlanymi i wykonawczymi oraz
obecng wiedzg techniczna

na etapie rob6t budowlanych bezwzglednie nalezy dokona¢ petnego przegladu stanu
technicznego wszystkich elementow dachu, miejsc oparcia krokwi na murfatach,
belkach stropowych, $cian zewngtrznych ryglowych mansard, powiadomi¢ o
odstepstwach od przyjetych w niniejszym opracowaniu

elementy drewniane konstrukcji nosnej dachu oczyscic, nadgnite wymieni¢

w czasie realizacji obiektu zwrdci¢ nalezy uwage na wiasciwe parametry
wytrzymatosciowe materiatdw budowlanych stosowanych do wbudowania.

wykonac¢ izolacje przeciwwilgociowe poziome wg proj. architektury

wykona¢ docieplenie stropodachdw, scian wg projektu architektury

realizacje obiektu mozna zleci¢ tylko firmie budowlanej posiadajacej odpowiednio
wyszkolony zespdt pracownikow i pod nadzorem osoby posiadajacej wiasciwe
kwalifikacje i uprawnienia budowlane.

w czasie prowadzenia rob6t montazowych nalezy zwroci¢é szczegdlng uwage na
zachowanie warunkow bezpieczenstwa montazu elementéw

prace prowadzi¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem, projektami wykonawczymi
innych branz

wszystkie prace budowlane nalezy wykonywaé¢ z zachowaniem ,Technicznych
Warunkéw wykonania i odbioru robdt budowlano — montazowych”, odpowiednich
instrukcji np. 1TB, zgodnie ze specyfikacja techniczna.

W przypadku pojawienia si¢ watpliwosci interpretacyjnych w zaproponowanych
rozwigzaniach technicznych nalezy porozumie¢ si¢ z autorem opracowania dla
jednoznacznego ustalenia sposobu rozwigzania technicznego.

W przypadku wprowadzenia zmian w trakcie realizacji obiektu nalezy po zakonczeniu
robot opracowa¢ dokumentacje powykonawcza branz z zachowaniem odpowiednich
przepiséw prawa budowlanego.
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